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PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
PUBLICZNA SZKOLA PODSTAWOWA Z KLASAMI SPORTOWYMI
IM. JANA KOCHANOWSKIEGO W WIENIAWIE W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

(...) Chciejmy wzigé przed si¢ mysli godne siebie,
Mysli wazne na ziemi, mysli wazne w niebie;
Stuzymy poczciwej stawie, a jako kto moze,
Niech ku pozytku dobra wspdlnego pomoze.

Komu dowcipu rowno z wwmowg dostaje,
Niech szczepi miedzy ludzmi dobre obyczaje;
Niech czyni porzqdek, rozterkom zabiega,
Praw ojczystych i pigknej swobody przestrzega.
Jan Kochanowski ,, Piesr XIX. Ksiegi wtorne”

Wieniawa, 26.09.2023r.
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PODSTAWA PRAWNA:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526 ze zm).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.)
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o§wiaty
dziatalnosci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

Ustawa z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz.U. z 2022 r. poz.
583 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U z 2022 r. poz. 645 ze zm.).

Statut Publicznej Szkoty Podstawowej z Kasami sportowymi im. Jana Kochanowskiego
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WSTEP
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole Podstawowej z Klasami Sportowymi im. Jana Kochanowskiego
w Wieniawie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rad¢ rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoly w tym warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie
jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢é o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy. Szkolny Program
Wychowawczo - Profilaktyczny tworzy spojng catos$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupehlieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie:
e przeprowadzonej w czerwcu 2023 roku diagnozy srodowiska szkolnego,
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e Koncepcji Funkcjonowania i Rozwoju Publicznej Szkoly Podstawowej z Klasami Sportowymi w Wieniawie na lata 2021 — 2026 opracowana przez
dyrektora

e podsumowaniu wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,
e wnioskow i rekomendacji z pracy zespotéw przedmiotowych i zadaniowych,

e innych dokumentow, uwag, spostrzezen, wnioskow nauczycieli, rodzicow, uczniow.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
i ceremoniatu szkoty. Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e Powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicéw i wszystkich pracownikow szkoty,

e Zaangazowanie Wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okre§lonych w programie,
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e Respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organoéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),
e  Wspoltdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

o  Wspodtodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

MISJA SZKOLY

Szkota to dobre wychowanie, poczucie bezpieczenstwa, rzetelna nauka, dbato$é o zdrowie isprawnos$¢ fizyczng. Jestesmy po to, aby dobrze
wychowaé powierzone nam przez rodzicoOw dzieci i przekaza¢ im rzetelng prawde o swiecie. Uczniowie sg naszymi partnerami, a ich potrzeby, zdolnosSci
i aspiracje ukierunkowuja nasze dziatania. Stuzymy im wiedzg i zyciowym doswiadczeniem, a wlasng postawa jesteSmy dla nich przyktadem. Misja szkoty
jest takze ksztatcenie i wychowanie w duchu wartos$ci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i §wiata, ksztaltowanie umiejetnos$ci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym,
zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwo$ci, jako postawy zycia
W spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu
szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest ponadto przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie
postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow. Waznymi priorytetami sg dziatania pomocowe
obejmujace udzielanie wsparcia psychicznego uczniom po wygasnigciu epidemii COVID-19, oraz uczniom pochodzacym z Ukrainy. Misja szkoly jest
osiggniecie zaburzonej rownowagi migdzy przewartoSciowanym nauczaniem, a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke.

MODEL ABSOLWENTA

Dazeniem naszej szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwo;.

Absolwent:

o Umie odnalez¢ sie we wspdtczesnym $wiecie, zna i rozumie zasady wspoOtzycia spotecznego, posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen
spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e Przestrzega zasad tolerancji i jest $wiadomy jej granic, kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci, szanuje siebie i innych, jest
chetny do niesienia pomocy,
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o Skutecznie komunikuje si¢ oraz dazy do dalszego swojego rozwoju, odpowiedzialnie wykorzystujac zdobyta wiedze i umiejetnosei, korzysta
z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

e Potrafi patrze¢ na §wiat z roznych punktow widzenia i rozumie ludzi posiadajacych odmienny punkt widzenia,

e Racjonalnie broni wtasnego stanowiska nie naruszajac godnosci adwersarza,

o Charakteryzuje si¢ kulturg osobistg i okazuje szacunek kazdemu cztowiekowi,

e Umie pracowaé w zespole nie zatracajac poczucia wilasnej indywidualnosci, jest tolerancyjny, ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny
i odporny na niepowodzenia,

e Doskonali umiej¢tnos¢é postugiwania si¢ obcymi jezykami, ale nie zapomina o ¢éwiczeniu umiejetnosci sprawnego i poprawnego wiadania
ojczystym jezykiem,

e Znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia, zna histori¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, prezentuje aktywna
postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,

e Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi, zna zasady ochrony zdrowia psychicznego.

CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatah z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1) Fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

2) Psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wiasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do
zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego
otoczenia uczniow,

3) Spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umieje¢tnosci samodzielnej analizy wzordéw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umieje¢tnosci wypehiania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych
w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19, przybycie do szkoty nowych uczniéw z Ukrainy),

4) Aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu.
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5) Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:
1) Wspoldziatanie catej spoteczno$ci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) Ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wilasny rozwoéj nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci
W zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

3) Wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych
i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) Wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznos$cia lokalng
5) Ksztattowanie pozytywnych postaw i tolerancji polskich uczniéw wobec cudzoziemskich kolegow

6) Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowie$niczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicéw lub opiekundow, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

7) Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow w tym z uczniami przybytymi z zagranicy,

8) Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

9) Ksztattowanie u ucznidw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu uczniow w zyciu spolecznym,

10) Przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa W kulturze i sztuce narodowej i $wiatowe;j,

11) Wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

12) Wyksztatcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych, jako szansy na ,,zmiane” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np.
umiejetnos$¢ zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy iumiejetnosci u uczniéw ich rodzicéw lub opiekunow,
nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
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Dzialalno§é edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow, oraz wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,

Doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depres;ji
u dzieci i mtodziezy,

Poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwos$ci
uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

Ksztaltowanie u uczniow umiejgtnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji,

Ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania

srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktycznej,

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci

psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom Iub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan

wychowawczych 1 profilaktycznych zwiazanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
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zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

2) Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania

3)
4)

5)

srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opickunow w przypadku obnizonej
kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

Przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych

zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

Informowanie ucznidéw, ich rodzicow lub opiekunéw o obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach
wspotpracy szkoty z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

Wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

Wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

Wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wyst¢powania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane, jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

Wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

Wspieranie uczniéw ukrainskich majgcych traume¢ zwigzang z wojna.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnos$ci:

1)

Realizowanie wsréd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,



2)

3)

4)

5)

6)

7)
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Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczegolnosci potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

Ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

Poszerzenie kompetencji o0sob oddzialujagcych na ucznidéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcoOw, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji,

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniow i wychowankoéw zachowan ryzykownych,

Wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

Integrowanie uczniow polskich i ukrainskich,

W?zbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

Umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, Klasie,
Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny,

Ksztattowanie wlasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie,
Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji,
Rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

Przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

Przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

Troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

10
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Motywowanie do dziatan na rzecz ochrony srodowiska, rozwijanie zainteresowan ekologia

Zadania profilaktyczne programu to:

Zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

Znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
Promowanie zdrowego stylu zycia,

Ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

Rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykow),

Eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
Niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych i telewizji,

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow, ze szczegdélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie,

Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniéow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé
pozytywna tozsamos¢,

Uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

Uczenie dbato$ci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjali$ci) w sytuacjach
trudnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoly:

Stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

Sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba
0 prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

11
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Inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

Stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich,
ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

Wspdtpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji
zadan,

Czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

Nadzoruje zgodnoé¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,
Motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

Stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajgcych kondycj¢ psychiczng uczniow,

Inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos¢ i1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

Stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego MEIN, MZ i GIS” obowigzujacych w okresie
pandemii, zapewnia rbwnowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne ucznidow dostosowuje
oferte¢ zaje¢ pozalekcyjnych do potrzeb i oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych,
kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego ucznioéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

Dokonuje analizy obciagzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogoéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajace;j,
sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia
warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

Czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego,

Czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

Czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog i inni specjaliSci powinni aktywnie wlacza¢ si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, shuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow
ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
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Inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdéw, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow
Z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

Nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych
kondycje psychiczng uczniow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

Dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej efektywnos$ci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania

Dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i uczacych umiejg¢tnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu
epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

Opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada rodzicow,

Opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,
a takze depresja,

Uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
Uczestniczy w diagnozie Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

Wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

Reaguja na obecnos¢ w szkole 0so6b obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,
Reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

Przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja
i innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

Udgzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

Zapewniaja atmosfere wspotpracy, tolerancji, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
13
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o Ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e Rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

e Wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

Diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, tolerancji, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
Rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, wynikajace epidemii COVID-19, oraz obecnej sytuacji w Ukrainie.

Rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, W tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

Na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan
pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

Przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

Zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowiazujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
Sa cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

Oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

Wspdtpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi
z uczniami o specjalnych potrzebach,

Wspieraja uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

Rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

Dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,
Podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

Wspdtpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

Podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.
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Zespol wychowawcow:

Opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami
i osobami dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nicobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen
zachowania i innych,

Analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

Ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
Przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

Uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

Inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog szkolny:

Diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

Uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

Zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

Wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawcezej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

Zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

Wspdlpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

Wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym,
w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

Wspiera nauczycieli, wychowawcoéw i inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji,
a takze w udzielaniu im wsparcia,

Rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

Aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli,
wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniow i prowadzeniu z uczniami zajgé wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
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e \Wspiera nauczycieli, wychowawcow, ktorzy doswiadczyli przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

e Promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej jako czynnika zwigkszajacego skutecznosé
i efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:

e Prowadzi badania i dziatania diagnostyczne w zwiazku z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow,

e Rozwiazuje problemy dydaktyczne i wychowawcze uczniow,
o \Wspiera nauczycieli w:

- rozpoznawaniu niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow, w tym barier i ograniczen, utrudniajacych funkcjonowanie
ucznia w zyciu szkoty,

- udzielaniu pomocy psychologiczno — pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,
- doborze metod, form ksztatcenia i sSrodkow dydaktycznych do potrzeb uczniow,
e Udzielanie uczniom, rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno — pedagogicznej w odpowiednich formach,

o  Wspdlpracuje z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

Logopeda:
e Prowadzi zajecia logopedyczne indywidualne i grupowe dla uczniéw na podstawie opinii i orzeczen:
e wspiera dziatania wychowawcze i profilaktyczne nauczycieli,

Rodzice:
o  Wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
e Uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
e Uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
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e Uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e Zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

o  Wspolpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e Dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidow,

e Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

e Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z witasnymi
potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e Uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e Uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
o Wspdlpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

e Prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

o Reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e Propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

e Dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e Moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
e Ogodlnopolska akcja ,,Narodowe czytanie 20237,
¢ Inauguracja roku sportowego,
o Klasowy Dzien Chtopaka,
o Uroczysto$ci zwigzane z Dniem Edukacji Narodoweyj,
e Slubowanie uczniéw klas I szkoty podstawowej,
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o Bal wszystkich swigtych

e Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

e Andrzejki szkolne,

o Mikotajki klasowe,

e Spotkanie bozonarodzeniowe,

e Zimowy przeglad koled 1 pastoratek,

e Konkurs koled w jezyku angielskim i niemieckim,
e Swieto Zohierzy Wykletych,

e Spotkania teatralne,

e Spotkania Wielkanocne,

o Akademia z okazji 3-go Maja,

. Swiqto Patrona Szkoty,

o Pozegnanie klas VIII szkoty podstawowej,

e Zakonczenie roku szkolnego.

CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
Sfera psychiczna (emocjonalna i intelektualna):
o Ksztaltowanie osobowoS$ci uczniow, poprzez m.in. ukazanie niepowtarzalnosci 0soby ludzkiej
o Ksztaltowanie wrazliwosci uczuciowe;j
o Poznanie wtasnej sfery uczuciowej
e Rozpoznawanie, nazywanie, rozumienie i opanowywanie emocji
e Budzenie empatii
e Wdrazanie postaw asertywnych

e Pomoc w odkrywaniu wtasnych mozliwos$ci, predyspozycji, talentow i ich tworczym wykorzystaniu
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Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich ucznidéw,

Zapewnienie wsparcia psychologiczno — pedagogicznego szczegélnie w sytuacji kryzysowej (np. wywotanej pandemia, wojng w Ukrainie),
zapewnienie dodatkowej pomocy i wsparcia

Wsparcie dla uczniow przejawiajacych trudnosci w nauce, uczniom niepostugujacym sie¢ jezykiem polskim

Sfera spoleczna:

Integracja zespotow klasowych

Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm

Rozwijanie postaw prospotecznych

Ksztaltowanie umiejetnosci kontaktowania si¢ z ludzmi

Poruszanie problematyki zycia rodzinnego

Ksztaltowanie postaw patriotycznych oraz szacunku dla tradycji narodu, symboli narodowych panstwa, srodowiska lokalnego i szkoty
Ksztaltowanie postawy zaangazowania w zycie spoteczne, otwieranie si¢ na potrzeby drugiego czlowieka m.in. poprzez uczestnictwo w akcjach
charytatywnych

Konstruktywne petnienie rol spotecznych

Ksztattowanie kultury osobistej

Poszanowanie wtasnosci klasy, szkoty, spotecznosci

Prawidlowe pojmowanie tolerancji

Ksztattowanie postaw proekologicznych

Ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow bez przemocy

Umiejetnos¢ oceny czynow ze wzgledu na ich przedmiot, okolicznosci i dokonywanie poprawnych wyboréw moralnych

Sfera fizyczna:

Ksztattowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci, wytrwatosci i hartu ducha
Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych

Uswiadamianie zalezno$ci pomi¢dzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem
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e Poznanie zasad ochrony zdrowia psychicznego

e Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z natogami i uzaleznieniem
e Propagowanie aktywnego sp¢dzania wolnego czasu

e Promowanie ekologicznego stylu zycia

e Wyrabianie nawykow higienicznych

e Ksztaltowanie postawy dbatosci o zdrowie wiasne i innych

e Promowanie zdrowia psychicznego i fizycznego

o Ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu

HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH
Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego odbywa si¢ w ramach:
e Zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli —-wychowawcow,
e Biblioteki,
e Swietlicy,
e Godzin do dyspozycji wychowawcy,
e Zajec pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote,
e Zaje¢ warsztatowych i ¢wiczen grupowych prowadzonych przez pedagoga, psychologa i innych specjalistow,

e Zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno -pedagogicznej.
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BEZPIECZENSTWO-PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWY CH)

Lp. Zadania do realizacji Formy realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Zapoznanie uczniow, nauczycieli, rodzicow i Posiedzenie Rady Pedagogicznej Dyrekcja Sierpien 2023
pracown?kow szkoty Z, przepl.sam'l, regL{Iamlnaml, Zapoznanie z zasadami korzystania z sal, | Nauczyciele zgodnie Wrzesien 2023
zasadami, wytycznymi obowigzujacymi w szkole S . . .
T pracowni: zajecia lekcyjne, godziny Z przydziatem
(W tym zapisami Statut Szkoty, WSO, PSO, 7 wychowawe
wytyczne GIS, MZ, MEiN) 4 2
Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa Wychowawcy klas Wrzesien 2023
na zajgciach lekcyjnych i pozalekcyjnych:
zajecia lekcyjne, godziny z wychowawca
Zapoznanie z zasadami poruszania si¢ na | Wychowawcy klas Wrzesien 2023
terenie szkoty i wokot, podczas przerw
miedzylekcyjnych: zajecia lekcyjne,
godziny z wychowawca
Zapoznanie z procedurami zachowan w Wychowawcy klas Wrzesien 2023
roznych sytuacjach alarmowych: zajecia | Nauczyciele swietlicy
lekcyjne, godziny z wychowaweca, zajecia | Nauczyciele biblioteki
swietlicowe, zajecia biblioteczne
Zebrania z rodzicami Wychowawcy klas Wrzesien 2023
2. Zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa w szkole Kontrola stanu technicznego i odbiorow Dyrekcja Sierpien/
budynku szkolnego Wrzesien 2023
Ochrona uczniow przed skutkami Dyrekcja 2023/2024
niepozadanych dziatan ludzi z zewnatrz Nauczyciele
Pracownicy szkoty
Aktywne petnienie dyzurow Nauczyciele zgodnie z 2023/2024

migdzylekcyjnych, podczas odwozow,
obiadow

harmonogramem
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Wykorzystywanie monitoringu w celu Dyrekcja Stosownie do
zapewnienia bezpieczenstwa oraz do potrzeb
rozwiagzywania spraw o charakterze
wychowawczym
Probna Akcja Ewakuacji Szkoty Dyrekcja Pazdziernik
2023

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa Nauczyciele 2023/2024
i regulaminéw w szkole jako jeden z Wychowawcy
czynnikow dbania o zdrowie i przyjazna Pedagog, psycholog
atmosfere
Nadzorowanie i weryfikowanie Wychowawcy 2023/2024
frekwencji uczniéw na zajeciach Nauczyciele

Przypomnienie zasad bezpiecznego uczestnictwa | Podejmowanie tematyki na godzinach Wychowawcy Klas, Zgodnie

w ruchu drogowym

z wychowawca, podczas zaj¢c
$wietlicowych, na lekcjach techniki,
wychowania fizycznego, edukacji dla
bezpieczenstwa

$wietlica, nauczyciele
techniki, wychowania
fizycznego, edukacji dla
bezpieczenstwa

Egzamin na karte rowerowa

Ewa Zwolska Jencz

z planami pracy

Zapobieganie zachowaniom ryzykownym

Realizacja tematyki z przedmiotu WDZ Wedhug planu
pracy

Podejmowanie na lekcjach Wychowawcy Pedagog, Wedtug planow

wychowawczych, zaj¢ciach Psycholog, Nauczyciele pracy

swietlicowych, zajeciach z pedagogiem,
psychologiem tematyki dotyczacej
zachowan ryzykownych oraz
odpowiedzialnosci prawnej i moralnej.

swietlicy
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Program profilaktyczny ,,Znajdz Pedagog, psycholog Pazdziernik2023
wla$ciwe rozwigzanie” / marzec 2024
Akcja ,,Nie spal si¢ na starcie” Pedagog, psycholog Pazdziernik2023
/ marzec 2024
Prezentacje wizualne w formie gazetek, Pedagog, Psycholog, Wedtug potrzeb
ulotek itp. Wychowawcy Swietlica
Organizowanie spotkan uczniéw ze Dyrekcja 2023/2024
specjalistami Pedagog, Psycholog
Angazowanie uczniow do udzialu w Pedagog, Psycholog, 2023/2024
konkursach, quizach, zaj¢ciach Nauczyciele
dodatkowych dotyczacych zapobiegania
zachowaniom ryzykownym
Dostarczenie uczniom, rodzicom, nauczycielom Wyodrebnienie u pedagoga szkolnego Pedagog, Psycholog, Listopad 2023
wiedzy na temat srodkéw uzalezniajacych — dzialu tematycznego zwigzanego
przyczyn objawéw konsekwencji z uzaleznieniami i zachowaniami
ryzykownymi
Przedstawienie rodzicom podczas Pedagog, Psycholog, Grudzien 2023

wywiadowek i rozmow indywidualnych,
informacji dotyczacych przyczyn i
objawow zazywania narkotykow

i dopalaczy, wskazanie instytucji
swiadczacych pomoc

Wychowawcy klas

Pozyskanie i opracowanie materiatow
(ulotki, broszury) zawierajace
zagadnienia uzaleznien i wykaz instytucji
wspomagajacych

Pedagog, Psycholog

Listopad 2023
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Prowadzenie z uczniami zajec
dotyczacych zagrozen zwigzanych ze
srodkami uzalezniajacymi (narkotyki,
dopalacze, alkohol, papierosy, e-
papierosy)

Pedagog, Psycholog,
Wychowawcy klas
Nauczyciele $wietlicy

Listopad 2023-
marzec 2024

Prezentacje wizualne dotyczace problemu | Pedagog, Psycholog 2023/2024
uzaleznien, np. gazetki $cienne
Prowadzenie indywidualnych rozméw Pedagog, psycholog 2023/2024
pedagoga szkolnego, psychologa
szkolnego, wychowawcow, nauczycieli
z uczniami i rodzicami

ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA

Lp. Zadania do realizacji Formy realizacji Odpowiedzialni Termin

1. Umiejetnos¢ organizacji czasu wolnego Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych, udziat | Dyrekcja 2023/2024
w konkursach i zawodach sportowych Swietlica
Organizowanie rajdow wycieczek Nauczyciele, 2023/2024
wspolnych imprez pozalekcyjnych Wychowawcy
i pozaszkolnych
Organizowanie pogadanek i Pedagog, Psycholog, 2023/2024

podejmowanie dziatan na temat
alternatywnych sposobow spedzania
czasu wolnego

Wychowawcy Klas,
Swietlica, Nauczyciele
wychowania
fizycznego
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Wspieranie inicjatyw Samorzadu Opiekun Samorzadu 2023/2024

Uczniowskiego i Wolontariatu

Korzystanie z propozycji lokalnych Rodzice 2023/2024

osrodkow kulturalnych (GCKiS, Klub

Sportowy GROM, swietlice

srodowiskowe)

Dziatania majgce na celu zapobieganie chorobom | Realizacja programow profilaktycznych: | Pedagog, psycholog 2023/2024

»Zdrowy styl zycia” Wychowawcy klas
Nauczyciele Kwiecien 2023
wychowania

,» Irzymaj form¢ — wybrane zagadnienia” | fizycznego 2023/2024
Swietlica

Pozyskanie aktualnych i tworzenie Wychowawcy klas Pazdziernik 2023

autorskich profilaktycznych programéw
prozdrowotnych

Nauczyciele przyrody,
biologii, wychowania
fizycznego

Organizacja pogadanek i lekcji
poswigconych zdrowemu stylowi zycia,
zachowaniu higieny osobistej, chorobom

cywilizacyjnym,

Swietlica
Zespot ds. promocji
zdrowia

Listopad 2023

Gazetki tematyczne poswigcone Zespot ds. promocji Listopad 2023
zdrowemu stylowi zycia zdrowia

Promowanie zasad racjonalnego odzywiania Zapewnienie uczniom wyzywienia na Dyrekcja, 2023/2024
stotdowce szkolnej
Organizacja zaje¢ na temat nawykow Wychowawcy Marzec 2024

zywieniowych 1 zaburzen odzywiania
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Dostarczanie uczniom i rodzicom wiedzy | Pedagog, Psycholog 2023/2024
na temat r6znych aspektow zdrowia
Wykorzystywanie materialow Pedagog, Psycholog, Kwiecien 2024
dotyczacych zdrowego odzywiania: Zespot ds. promocji
ulotki, broszury, artykuly, prezentacje, zdrowia
filmy itp.
Informowanie uczniow i rodzicow Pedagog, Psycholog 2023/2024
o mozliwosciach skorzystania z pomocy
specjalistow i instytucji wspierajacych
Dbanie o zdrowie ucznia pod wzgledem Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno — | Dyrekcja 2023/2024
emocjonalnym, psychicznym, spotecznym Pedagogiczng, Powiatowym Centrum Pedagog Psycholog
Pomocy Rodzinie, Gminnym Os$rodkiem | Wychowawcy klas
Pomocy, Osrodkiem Interwencji
Kryzysowej i innymi o$rodkami
wspomagajacymi
Diagnoza potrzeb uczniow Wychowawcy 2023/2024
Organizacja pomocy psychologiczno - Dyrekcja 2023/2024
pedagogicznej Pedagog Psycholog
Wspieranie dzialan organizacji Opiekun 2023/2024
uczniowskich Wolontariatu
Indywidualne rozmowy pedagoga, Pedagog Stosownie do
psychologa z uczniami Psycholog potrzeb
Wspoétudziat mtodziezy w tworzeniu Opiekun Wolontariatu | Stosownie do
i nowelizacji prawa szkolnego potrzeb
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Przygotowanie i realizacja tematyki Pedagog 2023/2024

godzin wychowawczych W porozumieniu

uwzgledniajacych zajecia dotyczace z wychowawcg klasy

promocji zdrowia psychicznego uczniéw | Dyrekcja

m.in. dobrego samopoczucia, toleranciji, Opiekun Samorzadu

empatii, szacunku dla innych, wtasciwe;j

komunikacji miedzyludzkiej, zdolnosci do

funkcjonowania zgodnie z norma

rozwojowa dla danego etapu

rozwoju: w rodzinie, grupie rowiesniczej,

szkole i spotecznosci, a takze zdolnosci

postrzegania siebie, rozpoznawania

emocji i uczué, znajomosci

alternatywnych sposobow radzenia sobie

z problemami i stresem, zdolnosci do

inicjowania i podtrzymywania znaczacych

glebszych relacji (przyjazn,

mitosé).

Zapoznanie uczniow z zasadami Pedagog, Psycholog 2023/2024

wlasciwego zachowania w miejscach Wychowawcy klas

publicznych — zajecia savoir-vivre Nauczyciele $wietlicy

,Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego” | Pedagog, Psycholog Pazdziernik 2023
Objecie pomocg ucznia z problemami Realizacja zalecen zawartych Dyrekcja 2023/2024

zdrowotnymi, posiadajacych opinie i orzeczenie
z poradni,

w dokumentacji ucznia dostosowana do
jego indywidualnych potrzeb

Okazanie zrozumienia dla uczniow
z problemami zdrowotnymi

Pedagog, Psycholog
Wychowawcy
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Sledzenie zmian w aktualnych przepisach
prawa oswiatowego

Nauczyciele

Konsultacje ze specjalistami z Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
Osrodka Interwencji Kryzysowej i innych
instytucji wspierajacych

Pedagog, Psycholog,

Wspomaganie rodzicoOw w nawigzaniu
kontaktu z poradniami specjalistycznymi
w kwestiach udzielania wsparcia

Pedagog, Psycholog
Wychowawcy

Realizacja edukacji ekologicznej

Prowadzenie zaje¢ lekcyjnych na temat
zbiodrki 1 przetwarzania surowcow

Nauczyciele przyrody,

biologii

Zgodnie z planem

wtornych Wychowawcy klas
Udzial w akcjach: Zespot ds. promocji
,,Dzien Ziemi” zdrowia Kwiecien 2024
»Swieto Wody” Nauczyciele:
przyrody, biologii, Pazdziernik 2023
wychowawcy,
,»,SOS dla ziemi” — konkurs plastyczny Swietlica Kwiecien 2024
,»Dzien Polskiej Niezapominajki” Swietlica Maj 2024
,,Powitanie Jesieni” Swietlica Pazdziernik 2023
Konkurs na ekologiczna ozdobg Wychowawcy Grudzien 2023
bozonarodzeniowa
Projekt ,,Eko-to logiczne” Rejczak Katarzyna Wrzesien 2023 —
Klasy 0-3 Pyzara Agata kwiecien 2024
Bezpieczenstwo w sieci Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu Nauczyciele Luty 2024
Informatyki

Biblioteki, Pedagog
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Pogadanki na temat bezpiecznego dostgpu | Wychowawcy klas Pazdziernik 2023

do zasobow internetowych, praw Pedagog, Psycholog

i obowigzkow panujacych w sieci, Swietlica

zwracania uwagi na fake newsy, broszury,

gazetki tematyczne, prezentacje

multimedialne itp.

Wykorzystywanie technologii Wychowawcy Pazdziernik 2023

informacyjnej i komunikacyjnej, Nauczyciele Wedtug potrzeb

w jakosci edukacji z uwzglednieniem informatyki

poczucia bezpieczenstwa w sieci (ochrona | Pedagog, Psycholog

danych osobowych, wizerunku):

pogadanki w klasach, na spotkaniach

z rodzicami

,»,Badz Kumplem. Nie dokuczaj!” Swietlica Listopad 2023
Ograniczenie lub catkowite wyeliminowanie Organizowanie dla ucznidéw, rodzicow, Dyrekcja 2023/2024

zachowan agresywno — przemocowych w zakresie
przeciwdziatania cyberprzemocy

nauczycieli i innych pracownikéw szkoty,
edukacji w zakresie zachowan
ryzykownych w Internecie oraz
bezpiecznego postugiwania sig
technologig komunikacyjng

Zespot wychowawczo-
profilaktyczny

Podejmowanie interwencji w kazdym
przypadku ujawniania lub podejrzenia
cyberprzemocy

Wychowawcy
Pedagog, Psycholog
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RELACJE - KSZTALTOWANIE POSTAW PATRIOTYCZNYCH, OBYWATELSKICH | SPOLECZNYCH

Lp. Zadania do realizacji Formy realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Ksztaltowanie postaw patriotycznych, Organizacja i udziat w uroczystosciach Zgodnie z kalendarzem | Zgodnie
obywatelskich i spotecznych szkolnych uroczystosci szkolnych | z kalendarzem
uroczystosci
szkolnych
Pogadanki, godziny z wychowawca, Wychowawcy Listopad 2023 —
zajecia $wietlicowe, lekcje biblioteczne, Swietlica Biblioteka Maj 2024
gazetki tematyczne, wystawy prac Nauczyciele
Kultywowanie tradycji i obrzgdowosci: Nauczyciele Zgodnie
udziatl w organizowanych Wychowawcy z kalendarzem
uroczysto$ciach, akcjach, konkursach, Swietlica
wydarzeniach, wycieczkach itp. Samorzad Uczniowski
Akcja w klasach ,,0” ,,Poczytajmy razem” | T. Strzatkowska, 2023/2024
B. Strzepek
2. Wychowanie w klimacie poszanowania wartosci Realizacja zadan programu Dyrekcja 2023/2024
rodzinnych wychowawczo - profilaktycznego
Utrzymywanie $cistego kontaktu z Wychowawcy
rodzicami uczniow w ramach Nauczyciele

ogo6lnoszkolnych zebran i wywiadowek,
indywidualnych spotkan i konsultacji

Pedagog, Psycholog

Pogadanki, zajecia z wychowawca, udziat
w festynach imprezach rodzinnych,
wspolne celebrowanie §wiat i uroczystosci
szkolnych

Wychowawcy
Swietlica
Biblioteka
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Pedagogizacja rodzicéw, nauczycieli
i uczniow w zakresie aktualnych
problemow z pomoca pedagoga i
psychologa szkolnego oraz
przedstawicieli Policji, Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej

Wychowawcy
Pedagog, Psycholog

Wyposazenie rodzicow w materiaty Biblioteka

i ulotki edukacyjne

Wilaczanie rodzicow do prac na rzecz Wychowawcy
szkoty i uczniow Nauczyciele
Zapoznanie rodzicow z dokumentami Wychowawcy
szkolnymi: Statut Szkoty,

Wewnatrzszkolny System Oceniania,

Szkolny Program wychowawczo-

Profilaktyczny

Wspolpraca wychowawcow Wychowawcy

z pedagogiem, psychologiem i
instytucjami zewnetrznymi
wspomagajacymi rodzing

Pedagog, Psycholog

Rozwijanie poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego

Uroczyste obchody rocznic oraz Dyrekcja
uroczystos$ci historycznych i regionalnych | Wychowawcy,
Nauczyciele
Przestrzeganie ceremoniatu szkolnego Wychowawcy
Nauczyciele
Udziat w lokalnych imprezach i Wychowawcy
uroczystosciach panstwowych, religijnych | Nauczyciele

i historycznych

2023/2024
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Organizowanie wycieczek do miejsc Wychowawcy

zwigzanych z waznymi wydarzeniami Nauczyciele

historycznymi i kulturalnymi Pedagog

Publikowanie na stronie internetowej, Organizatorzy Wedhug potrzeb

gazetkach szkolnych informacji przedsiewzigcia

zwigzanych z obchodami rocznic

historycznych, jubileuszy narodowych

i regionalnych

Wyzwalanie inicjatyw i pomystow Wszyscy nauczyciele

podczas obchodow rocznic historycznych,

jubileuszy narodowych i regionalnych,

akademii

Realizacja podstawy programowej Wszyscy nauczyciele 2023/2024

Wzbogacanie ksiggozbioru Nauczyciele biblioteki Wedlug

Dyrekcja mozliwos$ci

Wspomaganie dzieci i mtodziezy w ksztattowaniu | Realizacja odpowiedniej tematyki na Wychowawcy 2023/2024
ich wiasnej $wiadomosci moralnej oraz rozwdj godzinach wychowawczych
umiejetnosci oceny wiasnych zachowan

Utatwienie dzieciom kontaktu Dyrekcja Nauczyciele

z pedagogiem, psychologiem Pedagog, Psycholog

Organizowanie rekolekcji Katecheci

Organizowanie uroczysto$ci i imprez o Katecheci

charakterze religijnym i narodowym
Wskazanie uczniom kierunku dziatah na rzecz Wolontariat — wspolpraca z instytucjami Dyrekcja 2023/2024
innych osob dziatajgcymi na rzecz pomocy innym: Samorzad Uczniowski

organizowanie akcji charytatywnych Wolontariat

»Zbiorka plastikowych nakretek”, ,,Akcja | Nauczyciele

Gora Grosza” Wychowawcy
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Pedagog, Psycholog

Wspolpraca z organizacjami
charytatywnymi

Samorzad Uczniowski

Organizacja pomocy dla uczniéow z rodzin
ubogich, dysfunkcyjnych, rodzin z
Ukrainy

Pedagog, Psycholog
Wolontariat, Samorzad
Uczniowski

Wspotpraca z Gminnym O$rodkiem
Pomocy Spotecznej, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie, Osrodkiem
Interwencji Kryzysowej

Pedagog, Psycholog

KULTURA — WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN

Lp. Zadania do realizacji Formy realizacji Odpowiedzialni Termin

1. Rozpoznawanie $rodowiska rodzinnego uczniow | Diagnoza wychowawcza Wychowawcy Wrzesien 2023
Wspolpraca szkoty z Osrodkiem Pomocy | Dyrekcja 2023/2024
Spotecznej i instytucjami Wychowawcy
wspomagajacymi (PPP, PCPR, OIK, Sad, | Nauczyciele
Policja) Pedagog Psycholog
Rozmowy z rodzicami majacymi ktopoty | Wychowawcy
wychowawcze z dzie¢mi, udzielanie Nauczyciele
wskazowek i wsparcia Pedagog, Psycholog

2. Dziatania majace na celu zapobieganie przemocy | Zapoznanie uczniéw i rodzicow z Dyrekcja 2023/2024
przepisami wewnatrzszkolnymi: Statut Wychowawcy

Szkoty, Program wychowawczo —
profilaktyczny, Procedury postepowania
w sytuacjach trudnych, regulamin
wycieczek i imprez szkolnych
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Integrowanie zespotow klasowych
poprzez organizowanie wycieczek,
wspolnych wyjs¢, zaje¢ z wychowawca,
pedagogiem, psychologiem

Wychowawcy
Pedagog Psycholog

Ksztaltowanie postaw otwartosci

i tolerancji — pogadanki, godziny

z wychowawca, gazetki tematyczne
ukazujace ro6znice i podobienstwa taczace
Ukraincow i Polakow (wyjasnianie
tradycji, obrzedow, zwyczajow i waznych
dla obydwu krajow wydarzen).

Wychowawcy, Pedagog,
Psycholog

2023/2024

Organizowanie pogadanek, warsztatow, Wychowawcy

godzin wychowawczych dotyczacych Pedagog, Psycholog

przyczyn, rodzajow i skutkéw oraz Nauczyciele

sposobdéw radzenia sobie z przemoca

i agresja

Biezace diagnozowanie problemu agresji | Wychowawcy

i przemocy poprzez obserwowanie

zachowan uczniow

Zorganizowanie akcji ,,Badz kumplem. Swietlica Listopad 2023

'7’

Nie dokuczaj

Zwracanie uwagi na role kulturalnego zachowania
poprzez ukazywanie alternatywnych sposobow
spedzania wolnego czasu przez uczniow

Wspolpraca z Gminnym Centrum Kultury
i Sportu

Dyrekcja Nauczyciele

Organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych,
dyskotek oraz imprez szkolnych

Dyrekcja Wychowawcy
Pedagog, Psycholog

Zachecanie uczniow do dziatalno$ci w
szkolnych organizacjach mtodziezowych:
Samorzad Uczniowski, Wolontariat

Samorzad Uczniowski
Wolontariat

2023/2024

Wedhig
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Aktywny udziat uczniow w wycieczkach, | Dyrekcja Nauczyciele harmonogramu

turniejach sportowych, konkursach, Wychowawcy

zajecia rozwijajacych zainteresowania
Ksztaltowanie u uczniow umiejgtnosci Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych, godzin | Dyrekcja 2023/2024
wlasciwego zachowania si¢ w roznych sytuacjach | z wychowawca, zaje¢ Swietlicowych, Wychowawcy

zaje¢¢ z pedagogiem, psychologiem, zaje¢ | Pedagog Psycholog

w ramach pomocy psychologiczno - Nauczyciele

pedagogicznych z zakresu radzenia sobie | Swietlica

z wlasnymi emocjami Biblioteka

Przeciwdzialanie przejawom agresji, Wychowawcy

rozwijanie postawy tolerancji, empatii: Pedagog Psycholog

godziny wychowawcze, zajecia Nauczyciele

swietlicowe, zajecia z pedagogiem, Swietlica

psychologiem, akcje, kampanie szkolne, Biblioteka

zajecia biblioteczne

Ukazywanie uczniom wilasciwego Pedagog Psycholog

zachowania w sytuacji stresowej Wychowawcy

i sposobow radzenia sobie ze stresem
Rozwijanie u uczniéw wrazliwosci na pigkno w Organizacja zbiorowych wyjs¢ do kina, Dyrekcja 2023/2024
literaturze, muzyce i sztuce muzeum, teatru, wycieczek edukacyjnych | Wychowawcy

i krajoznawczych Nauczyciele

Pedagog Psycholog
Rozwijanie szkolnych form zycia Wychowawcy
kulturalnego poprzez uczestnictwo kotach | Nauczyciele

zainteresowan, zespotach muzycznych,
klubach sportowych
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Organizowanie przez uczniéw Nauczyciele polonisci Marzec 2024

przedstawien i spektakli teatralnych dla

catej spotecznosci szkolnej: ,,Spotkania

teatralne”

Propagowanie czytelnictwa poprzez: Biblioteka 2023/2024

Realizacja programow: Nauczyciele polonisci

»Wychowanie przez czytanie” Swietlica

,,Czytamy z sercem”

,Poranki z bajka”

Lekcje biblioteczne, akcje czytelnicze
Dbanie o kulture jezyka, eliminowanie Dostarczanie pozytywnych wzorcow Dyrekcja 2023/2024
wulgaryzméow w zakresie stowa poprzez postawe Nauczyciele

nauczyciela, rodzica, bohatera Wychowawcy

literackiego, idola

Pedagog Psycholog

Organizowanie spotkan Dyrekcja

z przedstawicielami zycia kulturalnego Nauczyciele
Reagowanie na zachowania negatywne Nauczyciele
ucznidow na wszystkich zajeciach Wychowawcy

lekcyjnych, pozalekcyjnych oraz podczas
przerw

Pedagog Psycholog

Tworzenie klasowego stownika picknych | Nauczyciele
ZWIotOw. Wychowawcy
Pomaganie uczniom w zwalczaniu zachowan Rozmowy indywidualne przeprowadzone | Wychowawcy Stosownie do

agresywnych

ze sprawcami zachowan agresywnych

Pedagog Psycholog

Umozliwianie kontaktu uczniom
i rodzicom z pedagogiem, psychologiem

Wychowawcy
Pedagog Psycholog

potrzeb
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Zamieszczanie informacji na stronie

Administrator strony

internetowej szkoty o instytucjach internetowej
wspierajacych szkote w dziataniach
8. Przygotowanie uczniow do dziatan na rzecz Demokratyczne wybory do: Dyrekcja Wrzesien 2023
spoteczenstwa oraz odpowiedzialno$ci za wlasne | Samorzadu klasowego Opiekun Samorzadu
czyny Samorzadu Uczniowskiego
Uwzglednianie inicjatyw uczniow w Wychowawcy 2023/2024

okreslaniu kierunkow dziatan samorzadu,
dziatalno$¢ wolontariatu

Opiekun wolontariatu

Integracja srodowiska szkolnego poprzez
udziatl w uroczystosciach, akcjach,
wydarzeniach,

Wychowawcy
Pedagog Psycholog

Redagowanie gazetki szkolnej, ,,O co
biega” i gazetek tematycznych,
okoliczno$ciowych

Anna Lochnicka
Nauczyciele

Organizowanie okoliczno$ciowych
wystaw

Organizator wystawy

ZASADY DIAGNOZY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Diagnoza programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Diagnoza przeprowadzana bedzie poprzez:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

Analiz¢ dokumentacji,

Przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy w$rod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

Rozmowy z rodzicami,

Wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcdow i nauczycieli,

Analizy przypadkow.
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Diagnoza programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot wychowawczo - profilaktyczny. Zadaniem Zespotu jest opracowanie
planu diagnozy, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.

Tematyka zajec i godzin z wychowawca wynikajaca z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly na biezacy rok szkolny ze wskazaniem
dominujacych zagadnien.

Program uchwalono na podstawie art. 84 ust. 2 pkt 1 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

Dyrektor Szkoty
mgr Rafal Pawlikowski
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ZAY.ACZNIKI:
Zalacznik nr 1

KARTA REGUL ZYCIA W SZKOLE

MOJE PRAWA

MOJE OBOWIAZKI

Chce, by mnie szanowano

Stucham, kiedy kto§ mowi,

Kulturalnie zwracam si¢ do kolegdw i do wszystkich pracownikow szkoty
Dbam o wtasciwe stownictwo, nie uzywam wulgaryzmow,

Nie przeszkadzam kolegom w nauce i nauczycielowi w pracy,

Nie obrazam kolegoéw i wszystkich pracownikow szkoty.

Chce by¢ lubiany i mie¢ wielu kolegow

Pomagam kolegom,

Udzielam informacji nieobecnym kolegom o zadanych pracach domowych,
Zgodnie pracuje w grupie,

Nie przezywam i nie bij¢ kolegow.

Chce bawic si¢ wspolnie z
rowie$nikami

Przestrzegam regut gry,

Po zakonczonej grze, zabawie porzadkuje swoje miejsce, zbieram przybory i odnosz¢ na wyznaczone miejsce
Bawig si¢ ze wszystkimi kolegami,

Umiem przegrywac, spokojnie przyjmuj¢ porazke.

Chce uczestniczy¢ w zyciu szkoty

Zachowuje si¢ kulturalnie, dziatam wedtug ustalonych zasad i jestem zdyscyplinowany na wycieczce, podczas
imprez i uroczystosci szkolnych,

Wilaczam si¢ w organizacj¢ roznego rodzaju przedsiewzigc,

Dbam o dobre imig¢ szkoty

Chcg sig¢ dobrze uczy¢

Biore czynny udziat w zajgciach,

Uczg si¢ systematycznie,

Regularnie odrabiam prace domowe,

Przychodze na lekcje punktualnie,

Nie przeszkadzam na lekcjach,

Korzystam z biblioteki i czytelni, a takze innych zrodet, w tym — Internetu,
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Szanuje ksigzki.

Chcg sig uczy¢ w czystym miejscu

Dbam o wszystkie sprzety w szkole,

Smieci wyrzucam tylko do kosza, dbam o segregowanie §mieci
Noszg obuwie zmienne,

Przed klasopracownig i $wietlicg ustawiam plecaki w rzgdzie,
Dbam o porzadek w toalecie,

Utrzymuje porzadek nie tylko wtedy, kiedy jestem dyzurnym.

Chcg si¢ czu bezpiecznie

Przestrzegam regulaminéw klasopracowni oraz regulaminu korzystania ze §wietlicy, z biblioteki, sali
gimnastycznej, boisk, szatni, placu zabaw, stolowki, odwozow,

Odpowiedzialnie korzystam z telefonu, tabletu i komputera,

W drodze do i ze szkotly przestrzegam zasad ruchu drogowego, nie opuszczam terenu szkoty bez pozwolenia,
Podczas przerw zachowuje si¢ tak, by nie przeszkadza¢ innym,

Unikam kontaktu z wigkszg grupg osob

Pamigtam o konieczno$ci zachowania dystansu w czasie epidemii

Pamigtam, ze schody i sklepik szkolny nie sg miejscami do zabawy,

Nie siadam na parapetach,

Zachowuje ostroznos$¢ podczas noszenia positkow w stotdwce szkolnej,

Nie biegam po szkole.

Dbam o zdrowie swoje i innych

Przestrzegam zasad higieny: czeste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu,
nosa i ust,

Dbam o odpowiednie odzywianie si¢ (pami¢tam rowniez o $niadaniu),

Chetnie uczestnicze w réznego rodzaju zajeciach promujacych aktywnos$é fizyczna,

Wiasciwie wykorzystuj¢ swoj czas wolny,

Pilnuje, by plecak nie byt dla mnie za ciezki (wykorzystuje mozliwos¢ zostawienia ksigzek w klasie),

Nie siggam po alkohol, papierosy i inne uzywki

Staram si¢ przestrzegac ciszy, rozmawiam szeptem, nie halasuje
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Zalacznik nr 2
KARTA DIAGNOZY WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEJ KLASY ..........
Lp. | Imie i nazwisko ucznia | Bierny/wycofany | Aktywny Nadpobudliwy/ | Z objawami Po traumie Chory/ z
agresywny nerwicy/ Choroba w trudnos$ciami
depresji domu W nauce
Wychowawca
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Zalacznik nr 3

KARTA UCZNIA

e (Oddziat /klasa ............ rok szkolny ..................... semestr .......
o Nazwisko 1 imig¢ UCZNI/ UCZENNICY ... ..vvurertirtentetineireeneeeaeaneanaanans
®  WYChOWAWCA ...ttt
Data Rozpoznanie/dzialanie/rozmowa wyjasniajaca, wspierajaca, motywujaca, dyscyplinujaca, porady, konsultacje, biezaca | Podpis

praca, zintegrowane dzialania nauczycieli i specjalistow/ formy pomocy psychologiczno- pedagogicznej
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Zalacznik nr 4

REALIZOWANE PROGRAMY, PODEJMOWANE AKCJE, PRZEDSIEWZIECIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO -

PROFILAKTYCZNYM

Nazwa Odpowiedzialni Termin realizacji
Programy

,»Znajdz wlasciwe rozwigzanie” Kkl. 7,8 Pedagog, psycholog X.2023-111.2024

,»Nie spal si¢ na starcie” klasa 4,6 Pedagog, psycholog X.2023-111.2024

Finansoaktywni Wychowawca klasy 7 1.2024

Trzymaj formg- wybrane zagadnienia Zespot ds. promocji zdrowia Caty rok

Wychowanie przez czytanie Nauczyciele biblioteki Caty rok

Zdrowy styl zycia Nauczyciele wych. fiz. V. 2024

Aktywny powr6t do szkoty WF z AWF Nauczyciele wych. fiz. Caty rok

Projekt ,,Eko- to logiczne” — udziat wszystkich klas 0-111

K.Rejczak, A.Pyzara

X1.2023 - 1V.2024

Akcje, turnieje, konkursy
Ogolnopolska akcja ,,Narodowe Czytanie 2023” A. Lochnicka, A. Fidos, E. Piasta, IX. 2023
D. Pyzara, nauczyciele biblioteki,
,Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego” Psycholog, Pedagog X.2023
Czytanie na dywanie Nauczyciele biblioteki Caty rok
,»Empatia na punkty” Nauczyciele biblioteki Caty rok
,,Poczytaj mi przyjacielu” Nauczyciele biblioteki Caty rok
»Marzenia nosi si¢ w sercu” Nauczyciele biblioteki Caly rok
,,Co robig Twoje uczucia? Uczuciowy warsztat (nie tylko) na Nauczyciele biblioteki Caly rok
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walentynki”

,Patriotyzm na co dzien i od §wigta”. Nauczyciele biblioteki Caty rok

»Wychowanie przez czytanie” Nauczyciele biblioteki Caly rok

Dzien bezpiecznego Internetu Zespot ds. promocji zdrowia, 11.2024
Nauczyciele informatyki,

Pedagog, psycholog

Badz kumplem. Nie dokuczaj! Swietlica X1.2024

Konkurs jesienny Swietlica X.2023

Nakretki zbieramy- chorym dzieciom pomagamy Swietlica, samorzad wolontariat Caty rok

Gora grosza Samorzad wolontariat Caly rok

»Przeczytalismy — namalowalismy” — konkurs plastyczny Nauczyciele biblioteki 1V.2024

Warzywka w roli gtdéwnej - $niadanko pierwsza klasa” ' Nauczyciele klas | V1.2024

Sentencja ,,Edimus, ut vivamus, non vivimus, ut edamus”. Zyjemy

nie po to aby jes¢, ale jemy po to aby zy¢”

»Jesief pelna witamin” Zespo6t ds. promocji zdrowia, X.2023
wychowawcy klas w ramach godziny
wychowawczej

Swiatowy Dzien Wody ,,Woda zrédtem zycia” Zespot ds. promocji zdrowia 111.2024

Akcja w klasach ,,0” ,,Poczytajmy razem” Nauczyciele oddziatow 11-111.2024
przedszkolnych

Budowla stolicy europejskiej — technika dowolna k. 11 Nauczyciele klas 11 111.2024

Kocham moj kraj- recytatorski dla klas 111 Nauczyciele klas 111 1V.2024

Czy nasza klasa zastuguje na medal? Opiekun Samorzadu Uczniowskiego | 11.2024

Turniej pitki recznej 1 pitki noznej Nauczyciele wych. fiz. W(g kalendarza

Dzien Komisji Edukacji Narodowej Swietlica X.2023

Pasowanie na Swietliczaka Swietlica X/X1.2023
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Swigto Zmartych Swietlica X.2023
Narodowe Swigto Niepodlegtosci Swietlica X1.2023
Wesoty portret nauczyciela lub innego pracownika szkoty Swietlica X.2023
Boze Narodzenie Swietlica XI11.2024
Bezpieczna zima Swietlica 1.2024
Dzien Pluszowego Misia Swietlica X1.2024
Dzien Kobiet Swietlica 111.2024
SOS dla Ziemi Swietlica 1V.2024
Konkurs gier logicznych i warcaby Swietlica V1.2024
Wielkanoc — wiosenne $§wieta Swietlica 1V.2024
Ozdoba wielkanocna Swietlica 111.2023
Migdzynarodowy Dzien Wolontariusza Opiekun Wolontariatu XI11.2023
Majowe swieta Swietlica 1V.2024
Dzien tabliczki mnozenia Swietlica X.2023
Swietlicowa maskarada Swietlica 11.2024
Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu-wystawa Nauczyciele biblioteki, 11.2024
Dzien Polskiej Niezapominajki Swietlica V.2024
Dzien Dziecka Swietlica, n-le wych-fiz., V1.2024
wychowawcy
Swietlicowa spartakiada Swietlica V1.2024
Bezpieczne wakacje Swietlica V1.2024
Dzien sportu szkolnego Nauczyciele wych. fiz., VI. 2024

Wychowawcy 0-3
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Zalacznik nr 5

PLANY PRACY WYCHOWAWCOW NA ROK SZKOLNY 2023/24

Wszystkie zadania podane przez wychowawcow klas O-VIII sg zgodne z kierunkami polityki o$wiatowej panstwa na rok 2023/24.
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W klasach O —1I1I sg one w duzej czeSci omawiane i realizowane podczas codziennej pracy w kregach tematycznych. Sg takze dziatania, ktore podejmujemy

jako osobna inicjatywa lub udziat w wewngtrznych i zewnetrznych formach pracy szkolne;j.

RAMOWY ZAKRES PLANU WYCHOWAWCOW KLAS O-l11

Kierunki polityki Zadania szkolnego Zadania szczegolowe i forma realizacji. Miesiac Odpowiedzialni:
oSwiatowej panstwa na programu wych.-
rok szkolny 2022/2023 profilaktycznego
1.Wspomaganie Ksztattowanie postaw Kocham swoja rodzing i pomagam jej cztonkom. V,VI1.2024 Wychowawcy klas
wychowawczej roli rodziny | patriotycznych, rodzinnych | g onflikty rowiesnicze i ich proby tagodzenia Caty rok
przez wilasciwg organizacj¢ | i spotecznych. i rozwiazywania.
1(rjeal1<hzag¢ Zﬁjqc X _ Uczestnictwo z klasami w szkolnych akademiach Kalendarz
Z u. agyjnyc dWyC owanie patriotycznych tj.; Dzien Niepodlegto$ci, Rocznica uroczystosci
0 zycla wrodzuie. Uchwalenia Konstytucji. Rozwijanie szacunku do

Ochrona i wzmacnianie . . L.

) i symboli narodowych i obrzgdowosci.
zdrowia psychicznego . . . . Wychowawcy klas

L . Poznanie tradycji wlasnego regionu oraz krajobrazu
dzieci i mlodziezy. el Male! O Caty rok -1
1 tu ate czyzny.
v ) IeeyEy V1.2024

Uroczyste obchody Dnia Matki i Ojca w klasach
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Konkurs recytatorski dla klas 11l — Kocham moj kraj

p.Sobotka Jolanta,

X1.2023 Mordak A.
Akcja ,,Poczytajmy razem”- prezentacja przez
przedstawicieli spoteczno$ci lokalnej fragmentéw P.Strzatkowska
literatury dziecigcej w klasie Oa 1 Ob. P.Strzepek
11,111.2023
Wychowanie zmierzajace Obchody w klasie Dnia Chtopaka 1X.2024 Wychowawcy Klas
do osiggnigcia ludzkie; Obchody Dnia Kobiet 111.2024
dojrzaloSci poprzez Udziat w Dniu Zyczliwosci V.2024
ksztattowanie postaw ] ) . o
ukierunkowanych na Zaangazowanie uczniow w akcje gora Grosza, X11.2023
prawds, dobro i pickno, Szlachetna Paczka. Wych. i N-I
uzdalniajacych do Praca nad uwrazliwianiem dzieci na ,,innos¢” kolegow | Caty rok wspomagajacy
odpowiedzialnych decyzji. niepetnosprawnych. Tolerancja w klasie i szkole.
Doskonalenie kompetencji Wych. Klas z
nauczycieli do pracy z Zabawy i dziatania o charakterze integracyjnym dzie¢mi z Ukrainy
uczniami przybylymi z zwigzane z dzie¢mi przybytymi z terenéw objetych
zagranicy, w szczegolnosci wojna.
z Ukrainy, adekwatnie do Wdrazanie dzieci z Ukrainy w zycie klasy i szkoly.
zaistniatych potrzeb oraz
kompetencji nauczycieli Wychowawcy
nowych przedmiotow IX 2023

wprowadzonych do
podstawy programowe;j.

Postawy spoteczne- wybor samorzadow klasowych

Wdrazanie do higieny osobistej i czystos¢

Cwiczenia $rodlekcyjne, ruch i zabawy na powietrzu.

n-le prowadzacy
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Dziatanie na rzecz Dziedzictwo kulturowe i Organizowanie wyjazdow do teatru na sztuki z zakresu | 1V.2024 Wychowawcy klas
szerszego udostgpnienia cywilizacyjne literatury europejskich bajkopisarzy Grimm, Andersen p.J. Sobétka
kanonu i zalozen edukacji Konkurs plastyczny Budowle stolic europejskich — X1.2023 p.Mordak
klasycznej oraz siggania do praca przestrzenna lub ptaska
dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy, . o L Wychowawcy klas
m.in. przez umozliwienie Poznanie europejskich tradycji $wiatecznych X11.2023
uczenia Siq jqzyka 1V.2024
lacinskiego juz od szkoty .

. K. Rejczak,
podstawowej Zorganizowanie wspdlnego positku przygotowanego | Sobétka
samodzielnie przez uczniéow I klas Akcja ,,Sniadanko I ' ’
. . ) ) .. V1.2024 M. Tomasik
) klasa ”. Sentencja ,,edimus, ut vivamus, non vivimus, ut
Ksztaltowanie zasad » s . ST URI
.‘ edamus”. Zyjemy nie po to aby jes¢ ale jemy po to aby
zdrowego odzywiania. -
zyC”.
Wycieczki edukacyjne np. poznanie miast Kazimierz V-V1.2024 Wychowawcy klas
Dolny, Sandomierz, Warszawa jako dziedzictwo
kulturowe .
Wykorzystanie oferty edukacyjnej Muzeum Wsi
Radomskiej oraz Muzeum i. Oskara Kolberga w
Przysusze do uatrakcyjnienia zajec¢ tematycznie
zwigzanych z dziedzictwem kulturowym.
4.Podnoszenie jakosci Zwigkszenie poziomu Bezpieczenstwo dzieci podczas drogi do i ze szkoty. 1X.2023 Wychowawcy klas

ksztalcenia oraz
dostepnosci i jakosci
wsparcia udzielanego
dzieciom i uczniom w
przedszkolach i szkotach
ogoblnodostepnych i
integracyjnych.

bezpieczenstwa w szkole.

Bezpieczenstwo w sieci,
przemoc, cyberprzemaoc,
preorientacja zawodowa,

Poznanie zasad przejscia przez jezdnig.
Grzeczne zachowania przy autokarach i w autokarze.

Poznanie znakow drogowych sposobem na nasze
bezpieczne uzytkowanie drogi.

Bezpieczne poruszanie si¢ po terenie szkoty.
Opracowanie regulaminéw klas. Budzenie potrzeby
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Wspotpraca z GOPS, PZOZ | czynnego wypoczynku, jako sposdb na bezpieczne

przerwy migdzylekcyjne.
Spotkania z rodzicami zgodnie z terminarzem spotkan
Objecie pomoca ucznia Omawianie umiejetnosci oraz wskazanie partii
z problemami materiatu wymagajacych wsparcia.
zdrowotnymi, Opieka nad uczniami majacymi trudnosci, stosowanie
posiadajacych opinie i obnizonych wymagan, systematyczne kontakty z
orzeczenie z poradni, rodzicami. Caty rok

Wskazywanie rodzicom podczas wywiadowek
sposobdw oraz instytucji udzielajacych wsparcia
rodzinom CPPR Przysucha, GOPS, PPP.

Opieka nad uczniami zdolnymi. Pomoc przy
przygotowywaniu prac konkursowych, promowanie
uczniow podczas wystepow na forum klasy, szkoty,
gminy.

Integracja zespolow klasowych oraz nowo przybytych
uczniow ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci z
Ukrainy.

Zachowania promujace bezpieczne korzystanie z sieci.

Umiem mowi¢ nie rOwniez w siecl.
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PLANY PRACY WYCHOWAWCOW KLAS IV - VIII

Klasa IV
Lp. | Temat Obszar Formy realizacji
WRZESIEN
1. Organizacja zycia klasy - Zasady BHP. Przypomnienie zasad Bezpieczenstwo Rozmowa nauczajgca
funkcjonowania szkoty w czasie pandemii. i integracja Pogadanka
Film
2. Poznajemy sig, jako spoteczno$¢ klasowa i ustalamy zasady bycia ze | Bezpieczenstwo Dyskusja
sobg. Wybor Samorzadu Klasowego i integracja Pogadanka
Zabawy integracyjne
Prezentacja kandydatow
3. Rodzina Ulméw — pogadanka. WartoSci patriotyczne, Pogadanka
rodzina. Prezentacja
Dyskusja
4, Ach, ci chlopcy! — Dzien Chtopaka Bezpieczenstwo Wspolna zabawa
i integracja Quizy
PAZDZIERNIK
1. W czym jestem dobry? Moje wady i zalety — rozwijanie Przyjazn i tolerancja Mapa mysli
$wiadomosci Optymizm i zyczliwos¢ Pogadanka
Dyskusja
2. | Zawody ludzi pracujacych dla dzieci - Dzien Nauczyciela Marzenia i planowanie Burza mozgow — cechy dobrego nauczyciela
przysztosci Pogadanka
3. ,»Zielono mi” — zdrowy positek do szkoty. Jak odzywia¢ si¢ zdrowo? | Zdrowie i ekologia Ankieta
Pogadanka
Praca w grupach
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W jaki sposob czcimy pamigé naszych zmartych?

Wartosci patriotyczne
i rodzina

Pogadanka
Propozycje jak zadba¢ o groby zothierzy
Wizyty na cmentarzu

LISTOPAD

Co si¢ wydarzylto 11 listopada 1918 roku? Poszanowanie symboli
narodowych, zachowanie podczas uroczystosci szkolnych.

Wartosci patriotyczne
I rodzina

Prezentacja - Odzyskanie niepodlegtosci
Definiowanie pojecia ,,patriota”
Gazetka klasowa

Nauka, praca, wypoczynek — jak gospodarujemy swoim czasem?

Zdrowie, ekologia, klimat
Zagrozenia wspotczesnego
$wiata

Pogadanka na temat spedzania czasu
wolnego i zagrozen w Internecie
Praca w grupach — uktadanie planu dnia

Uczymy sie tolerancji wobec siebie i innych narodowosci (uczniéw z
Ukrainy).

Przyjazn i tolerancja

Pogadanka i dyskusja

Andrzejkowe spotkanie z wrozbg.

Optymizm i zyczliwos¢

Mini wyktad ,,Tradycje andrzejkowe”
Wspodlne wrézby: losy w cukierkach, rzad
butdéw, serca...

GRUDZIEN

Upominek, ale jaki?

Optymizm i zyczliwos¢

Pogadanka na temat tradycji Mikotajek
Wreczanie upominkow
Wspolna zabawa, konkursy

BadZ madry — oszczedzaj.

Kreatywnosc¢,
przedsiebiorczos¢

Dyskusja
Stworzenie plakatu jak oszczedzac?

Tradycje Bozego Narodzenia — nasza klasa przy wigilijnym stole.

Wartosci patriotyczne,
rodzina

Ubieranie choinki w klasie
Gazetka klasowa
Spiewanie koled

Wigilia

STYCZEN
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Klasa na medal — nasze mocne strony i nad czym bedziemy jeszcze Szczeros¢, wdzigcznosé

pracowac, czyli oceniamy nasze zachowanie.

Optymizm i zyczliwo$¢

Ocena zachowania poszczegdlnych uczniow
Samoocena

Moja babcia, mdj dziadek.

Wartosci patriotyczne
i rodzina
Szczeros¢, wdzigcznose

Rozmowy o babci i dziadku
Gazetka klasowa
Redagowanie zyczen

LUTY

Multimedia — pomagaja czy szkodza?

Zagrozenia wspotczesnego
$wiata- cyberprzemoc

Pogadanka prezentacja
film edukacyjny

Dlaczego natogi sg szkodliwe?

Zagrozenia wspotczesnego
$wiata- uzywki

Prezentacja
o natogach
Gazetka klasowa

Recepta na nudg, czyli jak spedzi¢ wolny czas?

Zdrowie, ekologia, klimat

Zapisywanie na tablicy propozycji -jak
spedzi¢ swoj wolny czas

Wykonanie plakatu — praca w grupach
Konkurs na najciekawszy plakat

Kim bede?

Marzenia i planowanie

Rysowanie swoich rodzicow przy pracy lub

przysztosci siebie przy wymarzonej pracy
Wystawa rysunkow
MARZEC
Jak si¢ uczy¢? Wytrwatosé Dyskusja- wymiana wzajemnych
Zdrowie... doswiadczen

W uczeniu si¢

Techniki ucznia si¢

Pomoézmy stabszym — organizacja grup
kolezenskich pomagajacych stabszym
kolegom

Rozmawiamy ze soba i 0 sobie. Samoakceptacja.

Przyjazn i tolerancja

Optymizm i zyczliwo$¢.

Praca w grupach -
Uktadanie i rozwigzywanie rebusow,
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Samoakceptacja.

krzyzéwek
1 tamigtowek

Przewodnik po okolicy

Zdrowie, ekologia, klimat

Praca w grupach — zbieranie informacji o
swojej miejscowosci

Korzystanie z lokalnych zrodet informacji na
ten temat

Sporzadzanie gazetki ,,Poznaj swoja okolice”

Tradycje wielkanocne w moim domu.

Wartosci patriotyczne,
rodzina

Prezentacja o zwyczajach wielkanocnych
Redagowanie zyczen na narysowang kartke
Swiateczng

KWIECIEN
Jak sobie radzi¢ ze stresem? Zdrowie Prezentacja
Dyskusja
Praca w grupach
Nie lubimy zy¢ w chaosie. Zdrowie Pogadanka
Przyjazn i tolerancja Dyskusja

Dzien Ziemi — Jak dbamy o srodowisko?

Zdrowie, ekologia, klimat

Prezentacja o ekologii

Pogadanka na temat segregacji Smieci
Wykonanie plakatu ,,Dbajmy o naszg
planete”

Zeby Polska, byta Polska — Konstytucja 3 maja.

Wartosci patriotyczne,
rodzina

Prezentacja multimedialna — 3 Maj
Gazetka klasowa

MAJ

Polskie symbole narodowe

Wartosci patriotyczne,
rodzina

Pogadanka na temat historii godta, hymnu,
flagi polskiej

Pokaz roznych wizerunkow godta polskiego
Dyskusja — wlasciwe zachowanie wobec tych
symboli
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2. Sentencje facinskie, ktorymi kierujemy sie w zyciu.

Mitos¢, tolerancja, rados¢,
rodzina, zycie.

Gazetka klasowa

3. Mamo! Tato! Kocham Was! Dzien Matki w klasie.

Szczerosé, wdzigcznose
Warto$ci patriotyczne,
rodzina

Gazetka klasowa

Pogadanka na temat roli, jaka w naszym
zyciu odgrywaja rodzice

Rysowanie portretu mamy lub taty

4, Jestem dzieckiem, ale mam prawa i obowigzki. Dzien dziecka.

Optymizm i zyczliwo$¢

Pogadanka
Burza mézgdw- lista praw 1 obowigzkow

Quizy

CZERWIEC

1. Wdrazanie postaw asertywnych

Przyjazn i tolerancja
Szczerosé
Bezpieczenstwo

Pogadanka
Dyskusja

2. Oceniamy swoje zachowanie

Szczeros$¢, wdzigcznosé

Pogadanka podsumowujgaca zachowanie

3. Bezpieczenstwo podczas wakacji

Bezpieczenstwo i integracja

Pogadanka
Film

Klasa V
Lp. | Temat Obszar Formy realizacji
WRZESIEN

1. Organizacja zycia klasy. Zapoznanie uczniéw z zasadami BHP, Bezpieczenstwo i integracja | Pogadanka
obowiazujaca dokumentacja szkolng. Bezpieczenstwo w drodze do Zdrowie, ekologia, klimat Dyskusja
szkoty i ze szkoty. Film

2. Samorzadnos$¢ uczniowska — wybdr samorzadu klasowego. Prawa i Przyjazn i tolerancja Dyskusja
obowiazki ucznia. Statut Szkoty. Pogadanka

Wybory
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Moja klasa — Czy jestesmy zgranym zespotem klasowym. Bezpieczenstwo i integracja | Pogadanka
Przyjazn i tolerancja Dyskusja,
Optymizm i zyczliwos¢ Zabawy integracyjne
Dzien chtopaka w naszej klasie. Bezpieczenstwo i integracja | Quiz
Przyjazn i tolerancja Film

Szczeros$¢ 1 wdzigcznosé

Zabawy integracyjne

PAZDZIERNIK

Pamigtamy i czcimy ludzi, ktorzy poswigcili swoje zycie dla
dobra innych- Rodzina Ulméw (przyktad tolerancji i
poswigcenia).

Wartosci patriotyczne,
rodzinne

Pogadanka Film Praca w grupach

Wolno$¢ a odpowiedzialnos¢ za whasne czyny. Konflikty i sposoby Zagrozenia wspotczesnego Dyskusja
ich rozwigzywania. Swiata Scenki rodzajowe
Gietda pomystow
Agresji méwimy NIE!!! Agresja w nas i wokot nas, — dlaczego Bezpieczenstwo i integracja | Dyskusja
zachowujemy si¢ agresywnie? Zagrozenia wspotczesnego Film
Swiata
W jaki sposob pamigtamy o naszym zmartych? Warto$ci patriotyczne Plakat
i rodzinne Pogadanka
Dyskusja
LISTOPAD
Telewizja, komputer, Internet — przyjaciel czy wrog? Zagrozenia wspotczesnego Dyskusja
Swiata Pogadanka

Praca w grupach

Odzyskanie przez Polske niepodlegtosci. Warto$ci patriotyczne i Pogadanka
rodzinne Gazetka
.Szczeros$é i wdzigcznosé

Jestem sobg, mam wiasne zdanie — kilka stow o asertywnosci. Optymizm i zyczliwos¢ Pogadanka
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Kreatywno$¢ i Dyskusja

przedsigbiorczos$¢ Drama
Chce powiedzie¢ Ci co$ mitego - z zyczliwoscia, na co dzien. Optymizm i zyczliwos¢ Wybory
Kultura osobista uczniéow i jej wplyw na zachowanie si¢ w r6znych Szczero$¢ i wdziecznoseé Pogadanka

okolicznoS$ciach.

GRUDZIEN

Moje miejsce wsrod rowiesnikow — budowanie pozytywnej

Bezpieczenstwo i integracja

Zabawy integracyjne

samooceny. Przyjazn i tolerancja Pogadanka
Marzenia i planowanie
przysztosci

Dziatalno$¢ charytatywna sposobem na pozytywna samorealizacje. Przyjazn i tolerancja Pogadanka
Optymizm i zyczliwos¢ Dyskusja

Film

Szkolna nieuczciwo$¢ — problem ,,$ciggania”. Zagrozenia wspotczesnego Dyskusja
Swiata Pogadanka
Szczeros$¢ i wdziecznosé

Na czym polega istota Swigt Bozego Narodzenia? — Pielegnujemy Optymizm i zyczliwo$¢ Pogadanka

tradycje $wiateczne.

Warto$ci patriotyczne i
rodzinne

Wigilia klasowa

STYCZEN
Niepowodzenia i porazki to etap w drodze do celu. Rozwigzujemy Wytrwatos¢ Pogadanka
konflikty i radzimy sobie w trudnych sytuacjach. Zagrozenia wspotczesnego Dyskusja
Swiata Praca w grupach
Drama
Jak pokona¢ trudnosci szkolne? Metody efektywnego uczenia sig. Bezpieczenstwo i integracja | Plakat
Pomoc kolezenska. Przyjazn i tolerancja Prezentacja

Optymizm i zyczliwos¢

Wytrwatos¢
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LUTY

Cyberprzemoc —wrog czy przyjaciel.

Zdrowie, ekologia, klimat

Pogadanka
Film
Praca w grupach

Recepta na nude, czyli jak spedza¢ wolny czas.

Kreatywno$¢ i

Tworzenie planu

przedsigbiorczo$é Pogadanka
Czy nasz klasa zastuguje na medal? — Podsumowanie i wystawienie | Wytrwato$¢ Dyskusja
ocen z zachowania Samoocena
Jakie sentencje tacinskie znajdziemy w ksigzkach, ktore czytamy. Marzenia i planowanie Dyskusja
przysztosci
MARZEC
Chce poznac¢ siebie — moje zalety i wady. Warto$ci wazne w moim Optymizm i zyczliwos¢ Dyskusja
zyciu. Wytrwatosé Pogadanka
Wartosci patriotyczne Plakat
i rodzinne
Nasze hobby, czyli co zbieramy i dlaczego. Kreatywnos¢ i Pokaz
przedsigbiorczo$é Pogadanka
Marzenia i planowanie
przysztosci
Czy umiemy stucha¢ innych i rozmawia¢ ze soba. Bezpieczenstwo i integracja | Rozmowa

Przyjazn i tolerancja

Zabawy integracyjne

Poznajemy siebie, swoje potrzeby, dostrzegamy potrzeby innych. Optymizm i zyczliwo$¢ Pogadanka
Szczeros¢ 1 wdzigczno$e Gietda pomystow
Jestedmy razem tu i teraz — wspdlnie odpowiadamy za nasze Bezpieczenstwo i integracja | Dyskusja
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problemy w nauce i zachowaniu. Przyjazn i tolerancja Pogadanka
Zdrowie, ekologia, klimat
KWIECIEN
1. Substancje i zachowania szkodliwe dla naszego mtodego organizmu. | Zagrozenia wspotczesnego Pogadanka
$wiata
Zdrowie, ekologia, klimat
2. Dlaczego nalezy dbac o srodowisko naturalne? Zdrowie, ekologia, klimat Plakat
Prezentacja
Pogadanka
3. | Promocja zdrowego stylu zycia. Zdrowe odzywianie. Zdrowie, ekologia, klimat Prezentacja
Dyskusja
4, Wytrwato$¢ jako podstawa w dazeniu do celu Wytrwatosé Prezentacja
Marzenia i planowanie Film
przysztosci Burza mézgow
MAJ
1. W poszukiwaniu prawdziwego przyjaciela. Przyjazn i tolerancja Dyskusja
Szczeros¢ 1 wdzigeznosé Pogadanka
2. Tolerancja — co to jest. Czy jestem tolerancyjny? Przyjazn i tolerancja Dyskusja
Pogadanka
Drama
3. Moja mama - kim jest dla mnie? Wartosci patriotyczne i Laurka
rodzinne Zyczenia
Szczero$¢ 1 wdzigcznosé
CZERWIEC
1. Chce czu¢ si¢ pomocny — dostrzegamy problemy kolegéow i stuzymy | Przyjazn i tolerancja Pogadanka
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pomoca. Optymizm i zyczliwos¢ Dyskusja
Praca w grupach
2. | Wybitni Polacy — Patron naszej szkoty Jan Kochanowski. Wartosci patriotyczne i Film
rodzinne Prezentacja
Pogadanka
3. Oceniamy swoje zachowanie — wystawienie ocen z zachowania. Przyjazn i tolerancja Dyskusja
Wytrwatosé Pogadanka
4, Nasze plany na wakacje. Zasady bezpieczenstwa podczas wakacji. Bezpieczenstwo i integracja | Dyskusja
Marzenia i planowanie Film
przysztosci Plakat
Klasa VI
Lp. | Temat Obszar Formy realizacji
WRZESIEN
1. Organizacja pracy na lekcjach wychowawczych w klasie 6. Zasady Bezpieczenstwo i integracja | Dyskusja,
BHP. Zachowanie bezpieczenstwa w czasie drogi do i ze szkoty. Prezentacja
Zapoznanie uczniow z przepisami obowigzujacymi w roku szkolnym Film
2022/2023, w tym ze Statutem Szkoty.
2. Wybor Samorzadu Klasowego. Przypomnienie Praw Obowigzkow Bezpieczenstwo i integracja | Prezentacja
Ucznia, WSO, Regulaminu Ocen z Zachowania. Wybory do samorzadu
3. | Jak pozosta¢ cztowiekiem w nieludzkich czasach — historia rodziny | Wartosci patriotyczne i Dyskusja
Ulméw. rodzinne Prezentacja
Film
4, Dzien Chiopaka w naszej klasie- integracja zespotu klasowego. Bezpieczenstwo i integracja | Spotkanie klasowe

PAZDZIERNIK
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Planowanie i organizowanie wlasnej pracy. Nauka planowania,
uczenia si¢, samokontroli.

Marzenia i planowanie
przysztosci

Dyskusja
Praca w matych grupach
Burza mézgdéw

Kogo mogg nazwa¢ swoim przyjacielem i dlaczego?

Przyjazn i tolerancja

Cytaty o przyjazni,

Organizowanie pomocy kolezenskiej uczniom posiadajacym
trudnosci w nauce. Chce uczy¢ si¢ pomocy — dostrzegamy problemy
kolegdw i1 uczymy si¢ pomocy.

Przyjazn i tolerancja
Optymizm i zyczliwo$¢

Opracowanie sposobow pomocy kolezenskiej

Radzg sobie z konfliktami - nie czyn drugiemu, co tobie niemite.
Sentencje acinskie w naszym zyciu.

Przyjazn i tolerancja

Opracowanie sposobow radzenia sobie z
konfliktami

Zarazaj odpowiedzialno$cia.

Bezpieczenstwo i integracja

Dyskusja
Praca w matych grupach
Burza mézgdéw

LISTOPAD

Pamigtamy o tych, ktorzy odeszli.

Warto$ci patriotyczne i
rodzinne

Znani Polacy, ktérzy odeszli w ostatnim roku
wyszukiwanie informacji

Dzien Praw Dziecka. Czy znamy swoje prawa? Odpowiedzialno$¢
prawna dziecka w wieku szkolnym.

Optymizm i zyczliwos¢

Dyskusja
Praca w matych grupach
Burza mézgoéw

Czy jestem optymistg?

Optymizm i zyczliwos¢

Burza mézgdéw

Chce powiedzie¢ Ci co$ mitego - z zyczliwoscig, na co dzien.
Kultura osobista uczniéw i jej wplyw na zachowanie si¢ w réznych
okolicznosciach.

Optymizm i zyczliwos¢

Plakat

GRUDZIEN

5 i 6 grudnia- czy znamy te daty? Mikotajki. Swiatowy Dzien
Wolontariatu. Jeste§my potrzebni i potrzebujemy innych —

Optymizm i zyczliwos¢

Spotkanie klasowe
Wspolna zabawa
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dzialalno$¢ charytatywna, wolontariat.

2. | Najwazniejszy jest plan, czyli o tym jak tworzy¢ i analizowaé Kreatywnos¢ i Plakat lub prezentacja
budzet. przedsigbiorczosé¢
3. Swigta Bozego Narodzenia w moim domu — tradycja i zwyczaje. Kreatywnos¢ i Optatek klasowy
Planowanie wydatkéw $wiatecznych. Czy mam wptyw na domowy przedsigbiorczo$¢ Wartosci Zyczenia $wigteczne
budzet. Czy potrafi¢ gospodarowa¢ wtasnymi oszczgdnos$ciami? patriotyczne i rodzinne Stuchanie kolegd
STYCZEN
1. Oceniamy nasze zachowanie. Wytrwatosé Kwestionariusz samoocena
2. | Bezpieczne ferie. Aktywne sposoby spedzania wolnego czasu. Bezpieczenstwo i integracja | Prezentacja multimedialna
Wiasciwe zachowania w domu i na §wiezym powietrzu.
3. Wytrwato$¢, jako podstawa do osiagniecia sukcesu. Jestem Wytrwatos¢ Pogadanka
asertywny- potrafi¢ powiedzie¢ nie. Burza mézgdéw
LUTY
1. | Czy korzystanie z Internetu jest bezpieczne? Cyberprzemoc. Co to Cyberprzemoc Pogadanka
jest sztuczna inteligencja? prezentacja multimedialna
2. Podniesienie poczucia wlasnej wartosci - W wielu rzeczach jestem Wytrwato§¢ Optymizm Ankieta
bardzo dobry. i zyczliwos$¢ Praca w grupach
3. Praca zawodowa naszych rodzicow. Kto i dlaczego jest dla Ciebie WartoSci patriotyczne Dyskusja
autorytetem? i rodzinne Plakat
4, Co zrobié, aby uzyska¢ wyzsze wyniki w nauce? Marzenia i planowanie Plakat
przysztosci
MARZEC
1. Stynne polskie kobiety — prezentacje. Wartosci patriotyczne i Prezentacja multimedialna
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rodzinne

Trudnosci okresu dorastania.

Zdrowie, ekologia, klimat,
zagrozenia cywilizacyjne,
uzywki, choroby

Pogadanka
Prezentacja multimedialna lub film

Zdrowotne, spoteczne i moralne nast¢pstwa uzaleznien.

Zagrozenia cywilizacyjne,
uzywki, choroby,
cyberprzemoc

Prezentacja multimedialna lub film

Odpowiedzialno$¢ prawna nastolatka. Jak panowa¢ nad sobg?

Zagrozenia cywilizacyjne,
uzywki, choroby,
cyberprzemoc

Dyskusja

KWIECIEN

Dlaczego nalezy dba¢ o srodowisko naturalne? - Segregacja
odpadow. Jestem Eko- nie marnujg.

Zdrowie, ekologia, klimat

Przyktady dziatan ekologicznych pogadanka,

Czy wiemy, co jemy? Zdrowie, ekologia, klimat Plakat
Dzien Ziemi- dbamy o srodowisko naturalne- nasza rola w zmianie Zdrowie, ekologia, klimat Przyktady dziatan ekologicznych
klimatu na ziemi. Pogadanka

Film

Czas wolny, na co dzien i od $wigta. Co lubig robi¢? Proponujemy
formy spedzania wolnego czasu.

Marzenia i planowanie
przysztosci

Plakat lub prezentacja

MAJ
Porozmawiajmy o Konstytucji 3 Maja WartoSci patriotyczne Pogadanka
i rodzinne Film
Co jest najwazniejsze w zyciu? — Budowanie piramidy wartosci. Marzenia i planowanie Plakat

przysztosci

Marzenia. Jak je realizowac?

Marzenia i planowanie
przysztosci

Praca w grupach
Dyskusja
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CZERWIEC
1. Komu i za co jestem wdzigczny? Szczerosé 1 wdzieczno$é Pogadanka
2. Oceniamy nasze zachowanie. Wytrwatosé Kwestionariusz samoocena
3. Na wakacjach bawimy si¢ bezpiecznie. Bezpieczenstwo i integracja | Pogadanka
dyskusja lub film
Klasa V11
Lp. | Temat Obszar Formy realizacji
WRZESIEN
1. Organizacja roku szkolnego. Zasady funkcjonowania szkoty w czasie | Bezpieczenstwo i integracja | Pogadanka,
pandemii. Zapoznanie ze Statutem Szkoty — prawami i obowigzkami | Zdrowie, ekologia, klimat Film edukacyjny
ucznia. Przypomnienie Regulaminu Oceny z Zachowania.
Bezpieczenstwo w drodze do szkoty, podczas lekcji i przerw.
Zachowanie w stanach zagrozenia (sygnaly alarmowe, drogi
ewakuacyjne). Szczepienia — profilaktyka chorob zakaznych.
2. Wybdr samorzadu szkolnego i omowienie organizacji nowego roku Kreatywno$¢ Gazetka klasowa,
szkolnego. przedsiebiorczo$¢ Pogadanka
3. Zarazaj odpowiedzialno$cia. Bezpieczenstwo i integracja | Dyskusja Praca w matych grupach Burza
moézgow
4, Dzien Chtopaka — integracja zespotu klasowego. Bezpieczenstwo i integracja | Gazetka
Przyjazn i tolerancja Gry i zabawy
Warto$ci patriotyczne
i rodzinne.
PAZDZIERNIK
5. Estetyka ubioru, higiena osobista. Szkolny dress — code. Zdrowie, ekologia, klimat, Pogadanka,
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Wartosci patriotyczne
i rodzinne.

Wypracowanie klasowego dress code.

6. Nauczyciel — zawod, czy powotanie? Marzenia i planowanie Gazetka,
przysztoséci Zyczenia.

7. Dzien Praw Dziecka. Wartosci patriotyczne Pogadanka
I rodzinne
Zdrowie, ekologia, klimat,

8. Komunikacja kluczem dobrych relacji. Przyjazn i tolerancja Dyskusja
Optymizm i zyczliwos¢

LISTOPAD
9. Poznajmy korzenie kultury europejskiej — znane i nieznane zwroty w | Warto$ci patriotyczne i Pogadanka, plakat
jezyku tacinskim. rodzinne

Szczeros$¢ 1 wdzigcznos$e

10. | Rocznica odzyskania Niepodlegtosci- sylwetki ludzi odwaznych i ich | Warto$ci patriotyczne i Gazetka

dziatania. Ksztaltowanie postaw patriotycznych. rodzinne Prezentacja

Szczeros¢ 1 wdzigcznose

11. | Jaw cyberprzestrzeni? Zagrozenia wspolczesnego Dyskusja
Swiata Film edukacyjny
Bezpieczenstwo i integracja

12. | Tradycje andrzejkowe. Wartosci patriotyczne i Pogadanka,
rodzinne

GRUDZIEN

13. | Mikotajki klasowe. Bezpieczenstwo i integracja | Gazetka
Warto$ci patriotyczne i
rodzinne

14. | Konflikt, czyli jak radzi¢ sobie w trudnej sytuacji. Przyjazn i tolerancja Pogadanka
Optymizm i zyczliwos¢ Mapa mysli

15. | Nasze $wigteczne tradycje. Wartosci patriotyczne i Gazetka
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‘ ‘ rodzinne

Pogadanka

STYCZEN

16.

Samoocena — proponujemy oceny z zachowania. Czy mogg by¢ Wytrwatosé¢
z siebie dumny? — Podsumowanie | okresu.

Dyskusja

17.

Bezpieczne ferie. Aktywne sposoby spedzania wolnego czasu. Bezpieczenstwo i integracja
Kreatywnos$¢ i
przedsigbiorczosé¢
Zagrozenia wspotczesnego
Swiata

Pogadanka
Burza mozgow

LUTY

18.

Przyjaciel — lekarstwo na cate zto. Przyjazn i tolerancja
Zagrozenia wspotczesnego
Swiata

Pogadanka

19..

Stres — jak sobie z nim radzi¢? Zagrozenia wspotczesnego
Swiata
Zdrowie, ekologia, klimat

Pogadanka
Burza mozgow

20.

Moj domowy budzet. Czy mam wptyw na planowanie domowych Kreatywno$¢ i
finanséw? Program edukacyjny Finansoaktywni. Misja: Podatki. To | przedsigbiorczos¢
si¢ oplaca! Minister Finanséw, Funduszy i Polityki Regionalne;. Szczero$¢ 1 wdzigcznose

Dyskusja

21.

Nasza rola w zmianie klimatu na $wiecie. Zagrozenia wspotczesnego
Swiata

Zdrowie, ekologia, klimat
Kreatywnos¢
przedsigbiorczos¢

Film edukacyjny
Pogadanka

MARZEC

22.

Swieto Kobiet w klasie — zabawy integrujace klase. Bezpieczenstwo integracja

Wartosci patriotyczne i

Gazetka

65



Publiczna Szkota Podstawowa z Klasami Sportowymi im. Jana Kochanowskiego w Wieniawie
26-432 Wieniawa ul. Szkolna 6 tel: 48/6730015; NIP: 799-18-80-401; Regon: 000563128; e-mail: sekretariat@pspwieniawa.pl

rodzinne
23. | ,,My nie palimy — to nie dla nas” — edukacja prozdrowotna. Zagrozenia wspotczesnego Gazetka
Swiata Dyskusja
Zdrowie, ekologia, klimat
24. | Jestem asertywny, potrafi¢ powiedzie¢ ,,nie". Szczero$¢ 1 wdzigczno$e Pogadanka
Wytrwato$é
25. | Marze o ... - marzenia te wielkie i te mate. Marzenia i planowanie Prezentacje uczniow
przysztosci
KWIECIEN
26. | Jestem wartosciowym cztowiekiem! — Szukamy w sobie Wartosci patriotyczne Pogadanka
pozytywnych cech. i rodzinne
Optymizm i zyczliwos¢
27. | Swieta Wielkanocne — czas odrodzenia i nadziei. Wartosci patriotyczne i Gazetka
rodzinne
28. | Kto czyta, zyje wielokrotnie. Kreatywnos¢ i Pogadanka
przedsigbiorczos¢
28. | Jestem eko — nie marnuje. Zdrowie, ekologia, klimat Gazetka
Film edukacyjny
MAJ
29. | Dzien Polskiej Niezapominajki- ksztatcenie szacunku dla moje;j Wartosci patriotyczne Pogadanka
Malej i Wielkiej Ojczyzny. i rodzinne
Optymizm i zyczliwos¢
30. | ,,Mama zawsze rozumie 1 wybaczy ...” —jak pokaza¢, ze ja tak Wartosci patriotyczne i Pogadanka
bardzo kochamy. rodzinne
31. | Aktywny wypoczynek alternatywa dla TV I spedzania czasu przed Zagrozenia wspOlczesnego Dyskusja
komputerem. Swiata
Zdrowie, ekologia, klimat
Kreatywnos¢ i
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przedsigbiorczos$¢
CZERWIEC
33. | Odpowiedzialno$¢ prawna nastolatka. Wartosci patriotyczne i Film edukacyjny
rodzinne
Zagrozenia wspotczesnego
Swiata
34. | Swieto Patrona Szkoly. Wartosci patriotyczne i Pogadanka
rodzinne
35. | Podsumowanie roku szkolnego. Bezpieczne wakacje. Bezpieczenstwo integracja Pogadanka
Zdrowie, ekologia, klimat Statystyki
Klasa V111
L.p. | Temat Obszar Formy realizacji
WRZESIEN
1. |Organizacja roku szkolnego. Wyb6r Samorzadu Klasowego. Bezpieczenstwo i integracja | Pogadanka, prezentacja
Zapoznanie ze Statutem Szkoty — prawami i obowigzkami ucznia.
Omowienie wewnatrzszkolnego systemu oceniania. Bezpieczenstwo,
zasady higieny podczas lekcji i przerw. Zachowanie w stanach
zagrozenia (sygnaty alarmowe, drogi ewakuacyjne).
2. | Samoakceptacja. Zachowania asertywne. Optymizm i zyczliwos¢ Burza mozgow, scenki, pogadanka, plakat
Szczeros$¢ 1 wdzigcznosé
3. |Czy jesteSmy zgranym zespotem klasowym? Rozmawiamy Bezpieczenstwo i integracja | Opracowanie klasowego kodeksu
0 solidarnos$ci klasowej i granicach kompromisu
4. |Dzien Chlopaka - integracja zespotu klasowego Bezpieczenstwo, integracja Spotkanie klasowe
Przyjazn, tolerancja
Optymizm, zyczliwo$¢
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Trudne chwile, jak sobie z nimi radzi¢? Nauka zdalna, hybrydowa,
stacjonarna.

Optymizm, zyczliwo$¢
Wytrwatos¢

Pogadanka, film

PAZDZIERNIK

Przyczyny i skutki uzywania $rodkoéw uzalezniajacych. Natogi
a silna wola.

Zagrozenia wspotczesnego
$wiata, cyberprzemoc,
uzywki

Pogadanka
Konkurs wiedzy o uzaleznieniach,
plakat

Najpigkniejsze sentencje tacinskie — prezentacja.

Wartosci patriotyczne i
rodzinne

Prezentacja, pogadanka

Przed egzaminem 6smoklasisty — zapoznanie z zasadami egzaminu.

Marzenia, planowanie,
przysztosé¢

Pogadanka, prezentacja

Jak odpowiedzialnie korzysta¢ z nowoczesnych urzadzen
komunikacyjnych - telefonu komoérkowego i smartfonu, smartwatch,
tabletu.

Zagrozenia wspotczesnego
$wiata, cyberprzemoc, uzywki
Bezpieczenstwo, integracja

Prezentacja multimedialna

LISTOPAD

Rocznica Odzyskania Niepodleglosci - Sylwetki ludzi odwaznych i ich
dokonania. Ksztaltowanie postaw patriotycznych.

WartoS$ci patriotyczne i
rodzinne

Wyszukiwanie informacji, quiz patriotyczny

Dzien Praw Dziecka. Czy znamy swoje prawa? Odpowiedzialno$¢
prawna dziecka w wieku szkolnym

Optymizm i zyczliwos¢

Dyskusja
Praca w matych grupach
Burza mézgdéw

Wiem, czuj¢, pomagam... — Jak moge pomaga¢ uczniom przybylym
z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy? Dzialalno$¢ charytatywna,
wolontariat.

Bezpieczenstwo, integracja
Przyjazn, tolerancja
Optymizm, zyczliwo$¢

Prezentacja, burza mozgow, plakat

GRUDZIEN

Mikotajki klasowe.

Bezpieczenstwo, integracja
Przyjazn, tolerancja
Optymizm, zyczliwo$¢

Spotkanie klasowe, wspolne zabawy
integracyjne

Konflikt - radzenie sobie w sytuacji konfliktu. Metody
rozwigzywania problemow.

Przyjazn, tolerancja

Lista umiejetnosci waznych w kontaktach z
ludzmi
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Swiateczne tradycje. - Wigilia klasowa.

Przyjazn, tolerancja
Optymizm, zyczliwo$¢
WartoSci patriotyczne i
rodzinne

Optatek klasowy, zyczenia $wigteczne,
stuchanie koled

STYCZEN

Samoocena zachowania. Jak panowa¢ nad soba - 0 emocjach, stresie

i mechanizmach obronnych.

Zdrowie, ekologia, klimat

Kwestionariusz samooceny

Podsumowanie I okresu. Bezpieczenstwo i aktywny odpoczynek
podczas ferii.

Bezpieczenstwo, integracja

Prezentacja
Film

LUTY

Dobra ksigzka sposobem na nude.

Szczeros$¢, wdzigcznosé

Prezentacja swojej ulubionej ksigzki

Czy to jest przyjazn, czy to jest kochanie?" - O sile uczuc.

Przyjazn, tolerancja

Cytaty o przyjazni, mitosci

Ja w cyberprzestrzeni. Jak przeciwdziala¢ cyberprzemocy?

Zagrozenia wspotczesnego
$wiata, cyberprzemoc, uzywki

Film, plakat

Do czego dazymy i czego potrzebujemy? Nasze marzenia, plany
zawodowe

Marzenia, planowanie,
przysztosc¢

Kwestionariusz zainteresowan i

predyspozycji zawodowych

MA

RZEC

Swieto Kobiet w klasie.

Bezpieczenstwo, integracja
Przyjazn, tolerancja

Spotkanie klasowe, zabawy integracyjne

Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za siebie, konsekwencje
nieprzemyslanych decyzji.

Wytrwatos¢

Film, pogadanka

Stres w moim zyciu. Sposoby radzenia sobie ze stresem.

Zdrowie, ekologia, klimat

Opracowanie sposobow radzenia sobie ze
stresem

Plakat
Rola rodziny w zyciu nastolatka. Warto$ci patriotyczne, Pogadanka
rodzinne
KWIECIEN
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Z ekologig za pan brat - nasze dziatania proekologiczne.

Zdrowie, ekologia, klimat

Przyktady dziatan ekologicznych pogadanka
Film

Jaka szkota $rednia? Typy i oferty szkot w naszej okolicy.

Marzenia i planowanie
przysztosci

Prezentacja szko6t ponadpodstawowych

Swieta Wielkanocne — czas odrodzenia i nadziei. Wartosci patriotyczne, Krzyzoéwka
rodzinne
MAJ
Wazne daty dla Polaka - Konstytucja 3 Maja. Warto$ci patriotyczne i Film
rodzinne Karty pracy

Prawidlowa dieta nastolatka. Zaburzenia odzywiania

Zdrowie, ekologia, klimat

Plakat, kalkulator kalorii

Skad czerpiemy informacje? Jakie zrodia informacji sg wiarygodne,
sposoby dziatania reklam na ludzi

Kreatywnose¢,
przedsiebiorczos¢

Zagrozenia wspotczesnego
$wiata, cyberprzemoc, uzywki

Zrédta informacji —plakat

CZERWIEC

Nasze $wigto — Swigto Szkoty. Ksztattujemy poczucie empatii -
nasze dziatania charytatywne

Optymizm, zyczliwo$¢
Wartos$ci patriotyczne,
rodzinne

Pogadanka
Zbiorka plastikowych nakretek

Czym jest praca w zyciu cztowieka? Jak madrze i aktywnie wypocza¢?

Kreatywnos¢,
przedsigbiorczos¢
Marzenia i planowanie
przysztosci

Prezentacja multimedialna

Pozegnania nadszedt czas - konczymy szkote podstawowa.
Bezpieczne wakacje.

Bezpieczenstwo, integracja
Wytrwatos¢

Pogadanka
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